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Janvier 2026 
 

 
L’écho de l’oncogériatrie, la lettre 
d'information de l’Unité de 
Coordination en OncoGériatrie Lorraine 
(UCOG Lorraine) pour les professionnels 
de santé, vous informe sur les actualités 
régionales et nationales de la spécialité.  

Très bonne lecture de ce 20ème numéro. 

 
Dr. Jean-Yves NIEMIER  

Coordinateur médical de l’UCOG Lorraine 
 

 

Actualités 

▪ Nouvelle campagne d’information 
Dans le cadre de l’amélioration du parcours du patient en Oncogériatrie, l’UCOG 
Lorraine a développé, en collaboration avec le DSRC GRAND EST NEON, une affiche 
au visuel « super-héros » qui sera diffusée par voie postale au cours du 1er trimestre 
2026 auprès des IDE libéraux, pharmaciens, médecins traitants et EHPAD. L’objectif 
de cette campagne est de sensibiliser le grand public à se faire soigner du cancer en 
consultant rapidement un professionnel de santé. 
En partenariat avec :  ARS Grand Est - DSRC GRAND EST NEON - URPS IDEL Grand Est 
- URPS Pharmaciens Grand Est. 
 

▪ Les Essentiels en Oncogériatrie  
L'UCOG Lorraine, en partenariat avec le DSRC Grand Est NEON, propose de courtes vidéos sur la prise en 
charge du patient âgé en cancérologie. Chaque vidéo se présente sous la forme d’une courte session de type 
questions/réponses sur les principales thématiques actuelles en oncogériatrie.  
 
Une vidéo portant sur la nutrition et le cancer est sortie le 22/09/2025.  
 
 
Une vidéo sur les cancers ORL sortira début février 2026. 
D’autres vidéos à venir … 
 
Vidéos en ligne sur la chaine Youtube NEON DSRC GRAND EST : 
https://www.youtube.com/@neonreseaucancerologiegran7618/search?query=ESSENTIELS 
 

  

https://www.youtube.com/@neonreseaucancerologiegran7618/search?query=ESSENTIELS
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Développement de la Recherche Clinique en Oncogériatrie 

▪ Enquête régionale 
L’UCOG Lorraine et le DSRC Grand Est NEON, en partenariat avec l’UCOG Champagne-
Ardenne, ont lancé une enquête régionale dans le Grand Est sur les freins à l’inclusion des 
personnes âgées en recherche clinique en oncologie, destinée aux médecins impliqués dans 
la prise en charge des patients atteints de cancer. Les résultats de cette enquête, qui pourront 
être la source d’une réflexion commune sur l’amélioration des pratiques, vous seront 
communiqués. La participation est possible jusqu’au 14 février 2026. 

Nous vous incitons à y participer et à la diffuser largement auprès des oncologues lorrains. 
 

 

Référentiels de bonnes pratiques 

ONCOLOGIK est un outil consacré à l’édition collaborative de références de prise 
en charge en cancérologie. L’outil est le fruit de la collaboration des dispositifs 
spécifiques régionaux du cancer du Grand Est et de Bourgogne-Franche-Comté.  
Les références ONCOLOGIK sont des documents synthétiques d'aide à la décision 
élaborés par des groupes de travail pluridisciplinaires de professionnels de santé.  
Vous pouvez consulter les références sur le site https://oncologik.fr 
Pour information, 15 nouvelles références ont été publiées en 2025 : 

Appareil Référence Publiée le 

Respiratoire -Thorax 
 

Cancer Bronchique Non à Petites Cellules 10/07/2025 

Cancer Bronchique à Petites Cellules 11/03/2025 

Carcinomes NeuroEndocrines bronchiques à Grandes Cellules 11/03/2025 

Epanchement péricardique 11/03/2025 

Lymphangite carcinomateuse pulmonaire 11/03/2025 

Maladie oligométastatique synchrone dans le cancer bronchique non à 
petites cellules 

11/03/2025 

Mésothéliome pleural 11/03/2025 

Métastases cérébrales des cancers bronchiques 11/03/2025 

Métastases osseuses des cancers bronchiques 11/03/2025 

Métastases pulmonaires 11/03/2025 

Pleurésie néoplasique métastastique 
(hors mésothéliome) 

11/03/2025 

Pneumopathie radique 11/03/2025 

Stratégie vaccinale et cancers thoraciques 11/03/2025 

Traitement endoscopique des cancers bronchiques 11/03/2025 

Tumeurs du médiastin (diagnostic) 11/03/2025 

 
 

Evaluation des pratiques professionnelles en Oncogériatrie 

▪ Questionnaire - Vaccination des personnes âgées de 65 ans et plus atteintes de cancer 
Vous êtes un professionnel de santé prenant en charge des personnes âgées atteintes de cancer (médecins, 
chirurgiens, pharmaciens et infirmiers). Quelles sont vos pratiques vaccinales ? Comment les améliorer ? 
Participez à l'enquête PROVAGO !  

Alors que la nouvelle campagne vaccinale a démarré mi-octobre contre la grippe et le covid 19, que les 
personnes âgées atteintes de cancer sont plus immunodéprimées de par leur âge et leur pathologie,  la 
Société Francophone d'Onco-gériatrie (SoFOG) avec l'appui, du Conseil scientifique de la SoFOG et de la 
commission des Unités de Coordination en Onco-gériatrie (UCOG), de la plateforme PACAN et du Dispositif 
Spécifique Régional du Cancer en Ile de France (ONCORIF), met en place une évaluation des pratiques 
professionnelles concernant la vaccination des patients âgés atteints de cancer, sous la forme d'un 
questionnaire anonyme en ligne, accessible jusqu’au 12 février 2026. 

Vous êtes invité(e)s à répondre à cette enquête qui vous prendra moins de 10 
minutes via le QR code ci-contre ou via le lien  
 https://redcap-exterieur.bordeaux.unicancer.fr/UREC/surveys/?s=3NDXXFEPMT9DLYWF 

https://oncologik.fr/
https://redcap-exterieur.bordeaux.unicancer.fr/UREC/surveys/?s=3NDXXFEPMT9DLYWF
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Dialogue entre cancérologues et gériatres 

▪ Construisons ensemble les thématiques des futurs groupes de réflexion en onco-gériatrie. 
Votre avis compte ! 
Dans le cadre de la mise en place de groupes de réflexion visant à améliorer les parcours de soins en onco-
gériatrie, nous souhaitons recueillir votre avis sur les thématiques prioritaires à aborder. 
 

Quelques exemples de thématiques possibles : 
• Amélioration des délais de prise en charge (initiaux et intra-hospitaliers). 
• Standardisation des documents et des évaluations onco-gériatriques. 
• Évaluation de la qualité globale du parcours de soins.  
• Optimisation de la coordination entre les équipes médicales oncologiques et gériatriques. 
 
Votre rôle : 
Indiquez les thèmes qui vous paraissent prioritaires et proposez d’autres idées. Ensemble, 
nous réfléchirons à des actions concrètes pour améliorer la prise en charge des patients âgés 
atteints de cancer. 
Merci pour votre participation par mail à l’adresse ucog.lorraine.fr ou en cliquant sur le QR-
CODE ci-contre. 
 
 

Publications 

Morris L, Thiruthaneeswaran N, O'Donovan A, VanderWalde N, Cree A, Grover S, Jeppesen SS, 
Simcock R. Review of current best practice in radiation oncology for older adults with cancer: 
Updates from the International Society of Geriatric Oncology (SIOG) Task Force. J Geriatr Oncol. 
2025 Dec 21;17(2):102839. doi: 10.1016/j.jgo.2025.102839. Epub ahead of print. PMID: 41429070. 
Ce document de synthèse actualisé, rédigé par le groupe de travail de la Société internationale d'oncologie 
gériatrique (SIOG), vise à fournir une vue d'ensemble du rôle actuel de la radiothérapie dans la prise en charge 
des personnes âgées atteintes d'un cancer. Il s'appuie sur l'expertise clinique du groupe de travail de la SIOG 
en matière de radio-oncologie gériatrique et sur les nouvelles données disponibles dans ce domaine depuis 
la publication du document de synthèse initial en 2014. Les sujets abordés comprennent les principes 
fondamentaux de l'oncologie gériatrique appliqués à la radio-oncologie, les options en matière de 
fractionnement des doses et de techniques pour des sites tumoraux prédéfinis, les modifications 
individualisées appropriées des schémas thérapeutiques dans le contexte de la fragilité, la discussion sur la 
tolérance et la toxicité attendues (le cas échéant) chez les personnes âgées, et les perspectives uniques en 
matière de soins aux personnes âgées nécessitant une radiothérapie dans les pays à revenu faible ou 
intermédiaire. 
 

Lemij AA, Liefers GJ, Derks MGM, Bastiaannet E, Fiocco M, Lans TE, van der Pol CC, Vulink AJE, van 
Gerven L, Guicherit OR, Linthorst-Niers EMH, Merkus JWS, van Dalen T, Portielje JEA, de Glas NA. 
Physical Function and Physical Activity in Older Breast Cancer Survivors: 5-Year Follow-Up from 
the Climb Every Mountain Study. Oncologist. 2023 Jun 2;28(6):e317-e323. doi: 
10.1093/oncolo/oyad027. PMID: 36943287; PMCID: PMC10243764. 
Étude prospective, multicentrique, observationnelle, issue de données de la cohorte Climb Every Mountain. 
239 patientes ≥70 ans ayant subi une intervention chirurgicale pour un cancer du sein primaire, in situ ou aux 
stades I à III, ont été recrutées dans 9 hôpitaux néerlandais entre 2013 et 2018. Âge moyen de 74 ans. 
Objectif  
Décrire l’évolution de l’activité physique et de l’autonomie (ADL/IADL) durant les 5 ans suivant un diagnostic 
de cancer du sein et identifier les facteurs associés à un déclin fonctionnel. 
Méthode  
Les patientes ont initialement bénéficié d’une évaluation gériatrique complète dans le cadre des soins de 
routine et ont fait l’objet d’un suivi à 3, 9, 15, 27 et 60 mois postopératoires. Les participantes ont été incluses 
si les questionnaires sur l'activité physique et si les questionnaires ADL/IADL étaient disponibles au départ et 
à au moins un autre moment pendant le suivi. 
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Résultats  
Légère diminution de l’activité physique et légère augmentation de la dépendance sur 5 ans. Le déclin est 
principalement associé aux caractéristiques gériatriques initiales (âge, comorbidités, dépendance, BMI), ainsi 
qu’à la dépression et à la solitude, mais pas au cancer du sein ou à son traitement. 
Ces résultats peuvent aider à fournir aux patientes et à leurs soignants des informations supplémentaires 
afin de les rassurer sur le fait que chez les patientes âgées atteintes d'un cancer du sein, les effets à long 
terme du cancer du sein et de son traitement sur l'activité physique et l’autonomie sont susceptibles d'être 
minimes. 
 

Grellety T, Bellera C, Cantarel C, Mertens C, Cabart M, Roubaud G, Chantecaille MC, Desclos H, 
Souyris C, Bouchaert P, Bourbouloux E, Terret C, Delattre C, Cany L, Lalet C, Mathoulin-Pelissier S, 
Soubeyran P, Brugere CC. Important aspects of care and priorities of older patients with cancer: 
The PRIORITY multicenter cohort study. J Geriatr Oncol. 2025 Nov 13:102812. doi: 
10.1016/j.jgo.2025.102812. Epub ahead of print. PMID: 41233219. ClinicalTrials.gov 
ID NCT02821793 
Étude de cohorte observationnelle prospective multicentrique menée dans huit centres français, incluant 
233 patients âgés (≥70 ans) et 100 patients plus jeunes (18–69 ans) débutant leur premier traitement 
anticancéreux entre janvier 2016 et janvier 2022, avec un suivi de 12 mois. 
Objectif  
Identifier les priorités des patients âgés face à un premier traitement et les comparer à la perception des 
médecins. 
Méthode  
Évaluations à 0, 3, 6 et 12 mois via questionnaires sur les priorités, suivi tumoral et toxicités. 
Résultats  
Les priorités des patients âgés sont stables dans le temps et doivent être intégrées aux décisions 
thérapeutiques. L’utilisation des Patient-Reported Outcomes et de critères composites est essentielle pour 
des stratégies centrées sur les besoins des patients. Un décalage persistant entre les perspectives des 
médecins et des patients souligne la nécessité d’améliorer la communication et la prise de décision partagée 
pour des soins plus personnalisés. 
 
 

Agenda 

▪ 1er trimestre 2026 

1er Webinaire de l’UCOG Lorraine : « Intelligence artificielle et oncogériatrie » 
Animé par le Dr. Aurélien LAMBERT, oncologue médical à l’Institut de Cancérologie de Lorraine. 
Durée : 45 minutes. 
En Visioconférence 
La date sera communiquée très prochainement. 

 
 

Contacter l’UCOG Lorraine 

Chargée de mission dédiée à la coordination : Nathalie KEIL 

03 83 15 54 42 

Secrétaire : Jennifer COMOGLIO 
03 83 15 49 39 
ucog.lorraine@chru-nancy.fr 
CHRU Nancy - Brabois - Bâtiment principal 6ème étage 
Allée du Morvan, 54511 Vandœuvre-Lès-Nancy 
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