
2ème journée  

des Structures Douleur Chronique - SDC  

du Grand Est 
(sous réserve de modifications) 

Format Hybride : présentiel ou via TEAMS 
 

Vendredi 2 Octobre 2026 
9h à 16h30  
Amphithéâtre Bâtiment Neurosciences Lepoire 
Hôpital Central - Site des Hôpitaux urbains- CHRU de Nancy 
 

9h à 9h15 : Introduction de la journée 
Séverine Conradi et Dr Grégoire Barthel, SDC, CHRU de Nancy 
 

9h15 à 10h15 : Regard croisé d’un infirmier Structure Douleurs Chroniques 
Modérateur : Dr Jean-Louis Zitoli, CH de Verdun 
Table ronde :  

- Ingrid Aznar, Infirmière de pratiques avancées, SDC CH Verdun 
- Aurélie Hum, Infirmière ressource douleur, SDC CHRU de Nancy 
- 3ème intervenante en attente de confirmation 

 

10h15 à 10h45 | Pause café 

10h45 à 11h30 : Actualité et retour d’expérience au sein des Structure Douleurs 

Chroniques sur la prise en charge des Céphalées 
Modérateur : Dre Nadine Claudel, SDC, CH d’Épinal 
Intervenantes :  

- Dre Mirela Muresan, SDC CHU de Strasbourg 
- Dre Louisa Scherer, SDC CHRU de Nancy 

 

11h30 à 12h15 : Douleur chronique en pédiatrie – actualités et spécificités 
Modérateur : Pr Éric Salva, SDC CHU Strasbourg 
Intervenants : Dr Ludovic Mansuy et son équipe, SDC CHRU de Nancy 
 
 

12h15 à 13h45 | Pause repas 

8h45 à 9h |Accueil des participants 



 

13h45 à 14h30 : Actualité et organisation des Structures Douleurs Chroniques 
Modérateur : Séverine Conradi, SDC, CHRU de Nancy 
Intervenants :  

- Plateforme douleur et cancer : Dr Grégoire Oudot, SDC, CLCC Reims 
- Thématiques en fonction de l’actualité : Dre Ai-Thu Nguyen Tang Leveque SDC, CHU Reims – 

Dre Jana Peceny, ARS Grand Est 
 

14h30 à 15h15 : État des lieux de l’Éducation thérapeutique  

du patient douleur dans le Grand Est 
Modérateur : Ingrid Aznard, Infirmière de pratiques avancées, CH Verdun 
Intervenants :  

- Isabelle Costa, Référente Territoriale Lorraine – Champagne Ardenne ETP Grand Est 
- Equipe SDC CH de Verdun,  

- Equipe SDC CHU de Reims 

- Equipe SDC CHU de HUS Strasbourg 

15h15 à 15h45 | Pause 

15h45 à 16h30 : Collège des psychologues de SDC du Grand Est – Webinaire 

Douleur chronique et travail 
Modérateur : Dre Ai-Thu Nguyen Tang Leveque SDC, CHU Reims 
Intervenante : Claire Houard, SDC, CHRU de Nancy 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : 

Cliquez ici 

Date limite d’inscription : 18/09/2026 

Pour tous renseignements : crgrandest.sfetd@gmail.com 

Avec le soutien de l’Association Rémoise des Soignants 

Experts en Douleur et Analgésie (ARSEDA). 

https://forms.gle/h1TvCXrwoNFyNAdu9

