
 
 

  

Journée mondiale de l’asthme :  
information et dépistage 

 

Mardi 02 mai 2017 | 10h‐16h 
Hôpitaux de Brabois, Vandoeuvre‐lès‐Nancy 

Hall d’accueil du Bâtiment Philippe Canton 
 
Les professionnels du Département de Pneumologie du CHRU de Nancy, sous  la coordination 
du Dr Angelica  Tiotiu, pneumologue  et  allergologue,  se mobilisent  à  l’occasion de  la  journée 
mondiale de l’asthme et organisent un stand d’information et de dépistage accessible à tous.  
 

 
 
Avec  leurs  partenaires,  le  service  d’Explorations  Fonctionnelles  Respiratoires  et  l’équipe  de 
tabacologie du Département de Pneumologie du CHRU de Nancy, ils proposeront aux visiteurs :  
‐ des mesures du débit de pointe (test de dépistage et de suivi de l’asthme) 
‐ des spirométries (tests de mesure spécifiques de la fonction respiratoire indispensables pour le 
diagnostic et le suivi) 
‐ des démonstrations sur la technique d’utilisation des traitements inhalés 
‐  des  informations  sur  la maladie  asthmatique  (symptômes,  diagnostic,  traitement,  facteurs 
déclenchants  de  la  crise,  facteurs  aggravants  et  leur  prise  en  charge,  gestion  de  la  crise  en 
urgence…) 
‐  aide  au  sevrage  tabagique,  le  tabagisme  étant  un  facteur  d’environnement  déclenchant  et 
aggravant de l’asthme, comme un facteur de risque de développement des allergies 
 

*Plus de 4 millions de Français sont concernés par l’asthme, soit une prévalence de 7,1 % (5,2 % en 
Lorraine).  La  prévalence  des  allergies  en  France  est  estimée  à  13,8%  et  entre  70‐80%  des 
asthmatiques adultes sont allergiques. 
6  asthmatiques  sur  10  sont  insuffisamment  contrôlées  en  raison  de  la  présence  de  facteurs 
aggravants (allergies, tabagisme, obésité, reflux gastro‐œsophagien, pollution de l’environnement, 
comorbidités ORL ou facteurs psychologiques) ou d’une adhérence au traitement déficitaire.  
La mortalité et le nombre d’hospitalisations pour asthme baissent depuis 2000 grâce à l’existence 
de recommandations  internationales et par une meilleure éducation  thérapeutique des patients, 
mais des progrès  restent  à  faire pour proposer une meilleure prise en  charge de  cette maladie 
chronique très répandue.  
La prise en charge globale du malade doit prendre en compte, en dehors du traitement spécifique, 
les  comorbidités,  les  facteurs  de  risque  individuels,  les  éléments  de  l’environnement  socio‐
économique et familial du patient, afin d’obtenir un contrôle satisfaisant de la maladie et améliorer 
la qualité de vie de ces patients. 
* Source : Enquête santé et protection sociale (ESPS) – 2006, 2012 

 


